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In dit verslag worden de activiteiten van de Aloyse Stichting van 2022 / 2023 gepresenteerd. De
activiteiten zijn gericht op de voorbereiding van het project dat de voedselzekerheid van huishoudens
in Moroto District (Oeganda) wil versterken voor een betere gezondheid en voedingstoestand van
vrouwen en kinderen.

Als onderdeel van de op samenwerking en meedoen gerichte project aanpak ben ik in oktober /
november 2022 in Moroto geweest. Ik heb vruchtbare gesprekken gehad met medewerkers van het
bisdom, de district overheid, UNICEF en andere ontwikkelingsorganisaties. Ik heb geleerd van hun
ervaringen over het ondersteunen van de Kara]imojong vrouwen bij de voeding van het gezin.

2023 heeft vooral in het teken gestaan van PR en het onderzoek als onderdeel van het project. De
website van de stichting is vernieuwd en er zijn artikelen over het project in Oeganda gepubliceerd.
Daarnaast heb ik trainingen gedaan en hebben we de de eerste financiele middelen mogen ontvangen.
Ik heb een contract met de leerstoelgroep Health & Society (HSO) van Wageningen University &
Research (WUR) gekregen voor het onderzoek.

Al met al ben ik blij en kijk ik met tevredenheid terug. Voor 2024 is het streven de financiering zover
rond te krijgen dat de eerste vrouwengroepen in Moroto District in 2025 ondersteund kunnen worden.

Dro. AHice Oude Lansink

Voorgitten AHoyoe Stichting






l. AHoyoe Stickting
Ounge missce

De Aloyse Stichting wil bijdragen aan een gezonde toekomst en een beter leven voor vrouwen en

kinderen in Moroto District (Oeganda). Onze insteek is het versterken van de sociaaleconomische
positie van vrouwen.

Onge visie
De Aloyse Stichting streeft naar oplossingen om de gezondheid en voedingstoestand van vrouwen en
kinderen in Moroto District te verbeteren. De nadruk ligt op het bevorderen van gezond gedrag binnen
het huishouden. Hiervoor werken we samen met lokale organisaties die verantwoordelijk zijn voor de
implementatie van de programma’s. Belangrijk is dat die organisatie transparant zijn. Onze focus ligt

op het meedoen van betrokkenen, samen leren en samenwerking tussen organisaties die zich op
dezelfde doelgroep richten. We hechten veel waarde aan het kleinschalig houden van programma’s om

duurzame resultaten te bereiken.
De witgangspunien

Lokaal leiderschap en duurzaamheid

Programma’s moeten gebaseerd zijn op lokale behoeften, opgepakt kunnen worden met lokale
middelen en passen binnen de cultuur. De lokale mensen kennen de problemen en weten vaak hoe ze
opgelost kunnen worden. Ze kunnen zorgen voor continuiteit en voor resultaten van blijvende aard. De
Aloyse Stichting wil bijdragen aan het mobiliseren en ondersteunen van lokale initiatieven met een
duurzaam karakter.

Zelfstandigheid

Uiteindelijk is het doel van hulp dat mensen zichzelf kunnen redden. De Aloyse Stichting wil zodanig
werken dat mensen verantwoordelijkheid nemen voor hun eigen toekomst en die van hun kinderen. Ze
wil helpen bij het herkennen van belangrijkste behoeften en mogelijkheden. Verder wil ze bijdragen
aan het versterken van capaciteiten door uitwisseling van kennis.

Transparantie

Van samenwerkingspartners vragen wij een capabel en standvastig bestuur en helderheid over
besteding van financi€le middelen. Dit bieden wij ook.

Samenwerking

Gezondheid voor kinderen vraagt om goede voeding, veilig water en sanitaire voorzieningen, basale
gezondheidszorg, psychologische en sociale steun en basis onderwijs. De meeste organisaties
beperken hun service tot een bepaald gebied. Dit betekent dat samenwerking tussen organisaties nodig
is. De Aloyse Stichting wil zich inzetten voor een effectieve samenwerking.

Bestuur

Drs. Alice Oude Lansink — Voorzitter
Ontwikkelingswerker, praktijkverpleegkundige voor asielzoekers, gezondheidswetenschapper,
beroepsinnovator, promotie onderzoeker Leerstoelgroep Health & Society van Wageningen University
& Research

Frans Lansink — Secretaris / penningmeester
25 jaar ervaring met fiscale en accountancy werkzaamheden op accountantskatoren (Hbo-niveau)
Affiniteit met ontwikkelingswerk

Rianne Plegt — Penningmeester
Praktijkverpleegkundige in huisartsenpraktijk (Hbo-niveau)
Affiniteit met ontwikkelingswerk
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2. et project in Oeganda

Het project heeft als doel de gezondheid en voedingstoestand van vrouwen en kinderen in Moroto
District (Oeganda) te verbeteren door het versterken van de toegang tot voedsel voor huishoudens. We
willen de onderliggende oorzaken begrijpen, aanpakken en bijdragen aan ontwikkeling van kennis
voor een vernieuwende bottom-up aanpak.

Het project is een samenwerking tussen het bisdom in Moroto (MD) en de Aloyse Stichting (ASt). De
directe aanleiding komt vanuit de praktijk. Omdat de situatie in Moroto complex in elkaar zit, is de
leerstoelgroep Health & Society (HSO) van Wageningen University & Research (WUR) betrokken bij
het onderzoek binnen het project.

Medewerkers van MD, HSO en ASt hebben bijgedragen aan wat er in het project moet gebeuren. De
uitkomst is een projectvoorstel met een vernieuwde aanpak, die bijdraagt aan het begrijpen en
oplossen van de vraagstukken in Moroto District. Vrouwen hebben daarbij een belangrijke rol. Sleutels
voor succes zijn deelname van en samenwerking met alle belangrijke betrokkenen. De kennis van de
lokale bevolking, experts en wetenschap wordt bij elkaar gebracht om tot passende oplossingen te
komen. Het project biedt inzicht in de mechanismen van de programma’s en in de resultaten. Dit
inzicht wordt vertaald in een richtlijn voor het creéren en stimuleren van "beste processen’, om tot
doelgerichte en doelmatige programma’s te komen, zodat huishoudens een betere toegang tot voedsel
hebben.

Meer lezen over het project? Klik dan op de onderstaande link.
Het project in Oeganda | Aloyse Stichting

Deskundige A (anoniem)
Het project 'is addressing an issue with enormous impact on health and wellbeing of children at risk of

food insecurity. Insights in how FNS-programs can be effective in reaching better outcomes can be of
great benefit for future programs and potentially benefit children and their families in other areas as
well’.

Vertaling:

Het project ‘pakt een probleem aan met een enorme impact op de gezondheid en het welzijn van
kinderen die het risico lopen op voedselonzekerheid. Inzichten in hoe FNS-programma's effectief
kunnen zijn bij het bereiken van betere resultaten kunnen van groot nut zijn voor toekomstige
programma's en mogelijk ook ten goede komen aan kinderen en hun families in andere gebieden'.

Deskundige B (anoniem)
"This is a timely proposal for a high-impact research project. The problem guiding the research is well

established and the research could lead to original insights that have a high chance of being taken up
and applied, with important impacts for the empowerment of women '

Vertaling:

'Dit is een actueel voorstel voor een onderzoeksproject met grote impact. Het probleem dat aan de
basis ligt van het onderzoek is duidelijk vastgesteld en het onderzoek zou tot originele inzichten
kunnen leiden die een grote kans hebben om overgenomen en toegepast te worden, met belangrijke
gevolgen voor de empowerment van vrouwen .


https://www.aloysestichting.nl/het-project-in-oeganda




3. Metivitecton
Begoeck aan Morote

In oktober / november 2022 heeft Alice een werkbezoek aan Moroto gebracht. Ze heeft gesprekken
gehad met medewerkers van het bisdom, de district overheid, UNICEF en andere
ontwikkelingsorganisaties. Ze wilde hierbij leren van de ervaringen van de lokale experts over het
ondersteunen van de Karimojong vrouwen bij het verkrijgen van toegang tot voedsel voor het gezin.
Vragen waren o.a. wat doen de vrouwen nu? Wat zijn voorbeelden van projecten die goed gelukt zijn?
Hoe zou de wenselijke situatie er uit zien en wat is daarvoor nodig? Dit heeft tot vruchtbare
gesprekken en nieuwe inzichten geleid.

Alice heeft een onderzoekscontract met de leerstoelgroep HSO. Hiermee is haar promotietraject

officieel gestart. Onderzoekers van HSO begeleiden haar bij het onderzoek binnen het project. Naast
het projectplan is nu ook het onderzoeksplan klaar.

Public Relations
De website is volledig vernieuwd. Zie bijgaande link Aloyse Stichting. Er is voorlichtings- en

presentatie materiaal is gemaakt waaronder een Power point presentatie. Ook zijn er artikelen
verschenen in het dagblad Tubantia en in het vakantietijdschrift Oog voor Afrika

Alice heeft deelgenomen aan 2 scholingen. Een internationale conferentie ging over humanitaire
noodsituaties en wat gedaan kan worden aan preventie, aanpassing en het versterken van veerkracht
van gemeenschappen. Dit was leerzaam en interessant vanwege de raakvlakken met de situatie in

Moroto. De andere scholing had te maken met het promotie traject.



https://www.aloysestichting.nl/

Rarnamojong meidges en jongen met gect
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AHoyse Stickting

Financieel overzicht 2022 - 2023

Fiscaal nummer: 8168 31 993

Bankrekening: IBAN: NL32 BUNQ 2085 0103 18 (per 10-02-2023)

Boekjaar 2022
Inkomsten

Balans 2021
Inkomsten:

Totaal

Saldo 31-12-2022
Boekjaar 2023
Inkomsten

Balans 2022

Inkomsten (giften)

Totaal

Saldo 31-12-22023

Nota bene

€0
€0
€0

€0

€0

€ 6.848,14

€ 6.848,14

€6.557,49

Uitgaven

Bankrekening

Totaal

Uitgaven
Website Jouwweb

Hosting2Go
Mollie payments

Bankrekening Bunq

Totaal:

€0

€0

€85,91
€ 84,95
€0,02

€ 119,77
€ 290,65

- De stichting heeft geen schulden of bezittingen anders dan het banksaldo bij BUNQ bank.

- Kosten, o.a. voor de werkbezoeken naar Oeganda, PR, reiskosten en overige, zijn door de
voorzitter gedragen.

- Omdat er geen inkomsten waren is de bankrekening is per 21-06-2021 opgeheven vanwege de
kosten. Per 10-02-2023 is er een nieuwe bankrekening geopend bij BUNQ bank.
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